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Schwangerschaftskontrolle

Hebammensprechstunde



Angebot der Hebammensprechstunde

�� Schwangerschaftskontrollen ausschliesslich  

durch die Hebammen

�� alternierende Schwangerschaftskontrollen durch  

die Hebammen und Ihre Ärztin / Ihren Arzt

�� Beratung rund um Schwangerschaft, 

Geburt und Wochenbett

�� Empfehlung zu natürlichen Heilmitteln und 

Tipps bei Schwangerschaftsbeschwerden

�� Beratung zu möglichen Betreuungsmodellen während der 

Geburt z.B. Geburt mit Beleghebamme, hebammengeleitete 

Geburt oder Geburt im Arzt/Hebammenmodell



Betreuung der Schwangerschaft

Schwangerschaftskontrolle bei der Hebamme

Betreuung während der ganzen Schwangerschaft bei  

normalem Verlauf ausschliesslich durch die Hebamme. 

Je eine Ultraschalluntersuchung durch den Arzt in der  

11. bis 13. Woche und 20. bis 22. Woche wird empfohlen.

Kontrolle im Arzt / Hebammenmodell 

Die ersten beiden Schwangerschaftskontrollen erfolgen durch die 

Ärztin / den Arzt. Die weiteren Kontrollen finden abwechselnd bei 

den Hebammen und der Ärztin/dem Arzt statt.

Die Hebammenkonsultationen finden in der Regel ab der  

16. SSW, bis zum Geburtstermin, abwechselnd mit der Ärztin / 

dem Arzt statt.

Hebammenberatung

Ergänzende Beratungen durch die Hebamme sind jederzeit 

möglich. Dieses Angebot steht auch all jenen schwangeren 

Frauen offen, die wegen vorbestehenden oder aktuellen gesund-

heitlichen Problemen ausschliesslich durch die Ärztin / den Arzt 

betreut werden.
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Kosten

Die Kosten werden von der Krankenkasse übernommen.
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